
Историческое эссе



Об историческом эссе в контексте 
олимпиад

• Часть задания:

➢Муниципального этапа

➢Второго тура регионального этапа

➢Первого тура заключительного этапа

• По сути – развернутая исследовательская работа по конкретной 
цитате/точке зрения, например:

«Торжество Дмитрия Донского на Куликовом поле не только 
положило конец неустойчивому равновесию между Москвой и 
Вильно, но и превратило Владимирское княжение в ведущую силу 
консолидации русских земель» (И.Б. Греков)



Структура
• Введение – 10б

• Основная часть – 20б

• Выводы – 5б

Итого: до 35 баллов за структурную целостность

+ оценивается:

• навык работы с мнениями историков и источниками (критерий 
«историография» - до 10 баллов)

• Творчество (навык организации эссе и его логичность, 
оригинальность – до 5 баллов)

ИТОГО: 50 баллов



Введение

• Суммарно: 10 баллов

• 10 баллов состоят из: 

1. Обоснования выбора темы («личная заинтересованность») – 5б

2. Постановка задач (суммарно – 4 штуки) – 4б

3. Общая задача – 1б 

• Если задачи ставятся неправильно, не следуют из цитаты – есть 
риск потерять до 10 баллов (минус баллы за задачу, минус баллы 
за раскрытие задачи, минус баллы за выводы)



Личная заинтересованность
Примеры:

• Тема является важной, актуальной...

• Князь/император/человек – очень сложный/непростой/мне 
нравится/не нравится...

• Эпоха Александра Невского/Ивана Великого – очень непростая, 
переломная... 

• Ссылка на опыт чтения той или иной литературы, на интересные 
цитаты, которые могут показать ваш интерес к теме

• «Комплексная заинтересованность» – памятники + книги + оперы и 
т.д.

• Ссылка на опыт знакомства с 
исследованиями/исследователями/опыт посещения лекций



Наиболее часто используемые варианты

• ПАМЯТНИК «ТЫСЯЧЕЛЕТИЕ РОССИИ»

• «ОПЫТ ПОЕЗДКИ В ПЕТЕРБУРГ/МОСКВУ/ТРОИЦЕ-СЕРГИЕВУ 
ЛАВРУ»

• ПАМЯТНИКИ: УСПЕНСКИЙ СОБОР, МЕДНЫЙ ВСАДНИК, ХРАМ 
ХРИСТА СПАСИТЕЛЯ, ЗИМНИЙ ДВОРЕЦ 

• КАРТИНЫ «МИРА ИСКУССТВА» И «ПЕРЕДВИЖНИКОВ»

• «КАПИТАНСКАЯ ДОЧКА», «ВОЙНА И МИР»

• РАССКАЗЫ ПРО ОПЫТ ЧТЕНИЯ КАРАМЗИНА, СОЛОВЬЕВА, 
КЛЮЧЕВСКОГО (БЕЗ КОНКРЕТНЫХ ЦИТАТ) И ТД.



Постановка задач

• Важно понимать, что эссе – работа комплексная, у эссе должна 
быть единая тема, «стержневая проблема»

• Задачи – «план работы», «план раскрытия» темы эссе.

• Задачи логически составляют повествование, дополняют друг 
друга

• Высказывания подбираются так, чтобы можно было поставить 
ровно 4 задачи

• Задачи напрямую следуют из текста цитаты

• Иногда они идут не по порядку цитаты



Постановка задач

• 1-я задача – ВСЕГДА описательная и наиболее общая

• 2-я и 3-я задача – раскрывают аспекты цитаты

• 4-я задача – наиболее глобальная, посвящена наиболее
«громкому» моменту высказывания

• Использовать напрямую фрагменты цитаты – возможно

• Рассмотрим на примерах (прямое цитирование цитаты)



• «Если победа на Куликовом поле означала начало перелома в русско-
ордынских отношениях, то победа на Угре означала конец ига, 
восстановление национального суверенитете русской земли» (Ю. Г. 
Алексеев)

1. Рассмотреть события «победы на Куликовом поле»

2. Установить, действительно ли она означала «начало перелома в русско-
ордынских отношениях»

3. Рассмотреть события «победы на Угре»

4. Выяснить, действительно ли она означала восстановление 
национального суверенитета



•«Смерть Мстилава Великого 
обозначила грань, за которой 
начиналась совсем другая Русь» 
(А.Н.Сахаров)



•«Декабристы были последними 
военными заговорщиками…Но они 
сделались первыми идейными 
революционерами»(П.Н.Милюков)



•«С поражением Германии 
уничтожается один из самых 
гнойных очагов фашистской заразы, 
откуда она расползлась во все 
страны…Но фашизм 
остается»(Г.П.Федотов)



• «После нашествия Батыя резко падает авторитет Владимирского 
княжества. Последней яркой вспышкой его энергии была деятельность 
Александра Невского – боевая в обороне западных областей от шведов и 
ливонских немцев, полная политической выдержки и осторожной 
покорности в отношении к татарам» (А.Е. Пресняков)

1. Рассмотреть «деятельность» Александра Невского

2. Установить, действительно ли она была «боевая в обороне западных
областей от шведов и ливонских немцев»

3. Выяснить, верно ли утверждение об осторожности и покорности
Александра в отношении Орды

4. Установить, действительно ли события правления Александра были
«последней яркой вспышкой» «энергии» Владимирского княжества



Интерпретация цитаты
• Возможно, имеет смысл вводить «интерпретацию цитаты» перед тем, 

как писать историческое эссе
• Постановка задач после введения «интерпретации» смотрится 

гораздо более логично
Интерпретация – дело добровольное, оно не оценивается

• Рассмотрим на примере
• «Торжество Дмитрия Донского на Куликовом поле не только положило конец неустойчивому равновесию

между Москвой и Вильно, но и превратило Владимирское княжение в ведущую силу консолидации русских
земель» (И. Б. Греков)

• Проинтерпретируем цитату. И. Б. Греков указывает, что битва на Куликовом поле стала решающим событием
для московско-литовских отношений (прежде находившихся в шатком равновесии) и склонила «чаши весов» в
пользу Москвы. Автор подчеркивает, что после событий битвы на Куликовом поле Владимирское княжение
становится лидером в деле объединения территорий Северо-Востока и впоследствии Руси. Для успешного
раскрытия темы считаю необходимым поставить следующие задачи:

1. Рассмотреть события, связанные с московско-литовскими отношениями, которые предшествовали битве на 
Куликовом поле.

2. Установить, каким образом Литва проявила себя по отношению к Москве во время битвы на Куликовом 
поле.

3. Выяснить, действительно ли победа Дмитрия Ивановича оказала решающее влияние на отношения Москвы 
и Литвы

4. Установить, действительно ли Владимирское княжение стало «ведущей силой консолидации русских 
земель»



Раскрытие задач

• Рекомендуется придерживаться классического плана:

➢Тезис/введение антитезиса

➢аргументация/контраргументация (факты + историография)

➢выводы



Выводы 

• Выводы – компиляция перефразированных выводов по задачам, 
которые сделаны по мере написания работы

• Общий вывод – итоговое обобщение, ответ на тот «общий 
вопрос», который сформулирован в самом начале эссе (после 
постановки задач).

• Новых мыслей в выводах быть не должно. Выводы – сумма уже 
написанного, проанализированного.



Примеры цитат на эссе и рекомендуемые 
задачи

• «История… временами подбрасывает нам удивительные парадоксы. Святослав 
– первый Рюрикович с чисто славянским именем, был по характеру наибольшим 
варягом среди всех киевских правителей этого дома» (М.Ю. Брайчевский). 

• Проблема. Оценка личности и характера деятельности Святослава в общем 
контексте киевского периода истории Рюриковичей (к. IX- нач. XII вв.). 

• ДЛЯ ОБОСНОВАНИЯ АВТОРСКОЙ ПОЗИЦИИ НЕОБХОДИМО: 

➢раскрыть содержание термина «варяг» (- определить, кого можно называть 
«варягом»; выявить характерные черты «варягов»); 

➢проанализировать деятельность Святослава и выявить характерные черты его 
личности (- рассмотреть личность и характер деятельности Святослава); 

➢рассмотреть личность и характер деятельности других киевских князей (по выбору 
участника). Важно, чтобы этот выбор носил обоснованный характер, т.е. участник в 
работе пояснил, почему ему представляет оправданным анализ деятельности 
именно этих правителей; 

➢соотнести рассмотренные характеристики Святослава и других киевских 
правителей с содержанием термина «варяг».



Примеры цитат на эссе и рекомендуемые 
задачи

• «Русские княжества представляли для Бату не такой уж большой интерес… 
Тем не менее именно Бату стал олицетворением злых степных сил, 
приносивших Руси беды и разорения, хотя при его преемниках походы ордынцев 
на Русь были куда более разорительны и часты, чем при самом Бату» (Р.Ю. 
Почекаев). 

• Проблема. Оценка места Бату (Батыя) и исторической памяти о нем в контексте 
взаимоотношений Руси и Орды. 

• ДЛЯ ОБОСНОВАНИЯ АВТОРСКОЙ ПОЗИЦИИ НЕОБХОДИМО: 

➢рассмотреть значение русских земель для Батыя (рассмотреть геополитические и 
экономические интересы Орды при Батые и выявить значение Руси); 

➢рассмотреть основные походы (набеги) на Русь при Батые и их результаты; 

➢рассмотреть основные походы (набеги) на Русь при преемниках Батыя и их 
результаты; 

➢сопоставить реальные результаты деятельности Батыя и его преемников по 
отношению к Руси и место этих ордынцев в русской исторической памяти. 



Примеры цитат на эссе и рекомендуемые 
задачи

• «Самый непредсказуемый российский император Павел I… считал, что предыдущее 
правительство развалило державу и что его долг - навести в стране порядок. Он 
предпринял решительные меры по борьбе с коррупцией, инфляцией, обнищанием 
народа, но своими действиями настроил против себя правительственную элиту и 
значительную часть гвардейского генералитета» (А.М. Песков). 

• Проблема. Факторы, определившие характер правления и судьбу Павла I. 

• ДЛЯ ОБОСНОВАНИЯ АВТОРСКОЙ ПОЗИЦИИ НЕОБХОДИМО: 

➢проанализировать отношение Павла I к итогам деятельности Екатерины II. Важно, чтобы 
участник понимал, что само рассмотрение деятельности Екатерины II и оценка ее 
правления будут уходом от темы эссе. Постановка таких задач и их раскрытие ничем не 
оправданы!; 

➢рассмотреть внутриполитическую деятельность Павла I; 

➢оценить логичность принятия Павлом I тех или иных решений (степень их «предсказуемост
и непредсказуемости») и сравнить с любым из императоров России (по выбору участника). 
Важно, чтобы этот выбор носил обоснованный характер, т.е. участник в работе пояснил, 
почему ему представляет оправданным именно такое сравнение. 

➢рассмотреть факторы, повлиявшие на отношение военной и гражданской элиты руб. XVIII –
XIX вв. к Павлу I.



Примеры цитат на эссе и рекомендуемые 
задачи

• «В 1920-1921 гг. разразился острый социально-политический кризис, который знаменовал 
последний всплеск Российской революции… Однако это последняя вспышка антиавторитарной
революции проходила в условиях всеобщей усталости масс, важных экономических уступок со 
стороны правящей партии и отсутствия организующего центра оппозиции. Это позволило 
большевикам сохранить свою власть и на этом, решающем этапе революции, который 
определил ее итоги» (А.В. Шубин). 

• Проблема. Влияние событий 1920-1921 гг. на итоги Великой российской революции. Корректное 
рассмотрение этой темы предусматривает знакомство участника с последними вариантами 
периодизации революционных событий 1917-1922 г. и термином «Великая российская 
революция». Имеется в виду именно знакомство, а отнюдь, не обязательное согласие с этой 
периодизацией! 

• ДЛЯ ОБОСНОВАНИЯ АВТОРСКОЙ ПОЗИЦИИ НЕОБХОДИМО: 

➢охарактеризовать внутреннее положение страны и общественные настроения в 1920-1921 гг.; 

➢рассмотреть и дать оценку основным событиям общественно-политической жизни России в 1920-
1921 гг.; 

➢привести периодизацию Великой российской революции и кратко рассмотреть значение 
предыдущих этапов; 

➢сопоставить значение предыдущих этапов со значением 1920-1921 гг. для партии большевиков и 
страны.



Спасибо за внимание!


