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Gniopa Y LiEHHOCTb (Kkan)
2 P 7
Y 1 cMeHa
KoTneta PuiBHas Jlobutensckas ¢ 100 8,10 4,20 6,2 89,70
TOMaTHbIM COYCOM
KaptodensHoe ntope 200 4,30 7,10 29,00 197,10
Yait ¢ NUMOHOM, caxapoMm 200 0,2 0,04 10,2 41,0
xneb 6enbin cobcTBEHHOTO 50 4,10 0,70 26,50 129,00
npou3soacTea
Wtoro 3a 3aBTpak 73,2 550 16,7 12,04 71,9 456,8
O6en 2 cMeHa
BopLy 13 cBexel KanycTel co 250 9,1 11,50 . 11,60 203,00
cMeTaHow
KoTneTb! kypuHbie C TOMaTHbIM 100 5,70 6,00 67,50 175,10
coycom
Kalua rpeyHesas C Macrnom 180 0,20 0,00 14,50 58,60
CMUBOYHBIM
KomnoT 13 cyXopyKToB 200 3,70 0,60 23,90 116,10
xneb 6enbiin cobcTBEHHOrO 45 3,20 0,40 19,30 90,80
npousBoAcTea
Xneb neHNYHo-pXaHoN 40
coBCTBEHHOrO NPOU3BOACTBA 21,9 18,5 136,8 643,5
Wroro 3a O6en 84,45 815 9,1 11,50 11,60 203,00
Wroro 3a AeHb 25,80 23,54 83,50 659,80
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Gniopa B K Y \ LIEHHOCTb (KKas)
2 4 5 6 ) 7
1 cMeHa &
Kotneta PuiBHas JltobuTenbckas ¢ S 90 7,70 4,70 4,50 81,90
TOMaTHbLIM COYCOM
KapTodensHoe nope 170 3,60 6,00 24,70 167,50
Yait ¢ NIMMOHOM, CaxapoM 200 0,2 0,04 10,2 41,0
xneb 6enbiit cobcTBEHHOTO 40 3,25 0,56 21,20 103,20
NpoV3BOACTBA
Wrtoro 3a 3aBTpak 500 14,75 11,30 60,60 393,60
O6epn 2 cmeHa
BopLy 13 ceexeit kanycTbl CO 200 1,30 4,80 . 11,0 91,70
cMmeTaHom
KoTneta kypuHas c coycom 90 9,0 11,00 11,00 196,00
Kawa rpeyHesas ¢ macnom 150 4,70 5,00 20,70 146,00
CNUBOYHBIM
KomnoT u3 cyxodpykros 200 0,20 0,00 14,50 58,50
xneb Genblin cobcTBEHHOrO 35 2,80 0,49 18,55 90,30
Npou3BOACTBa
Xneb nuweHnyHo-pxaHon 30 2,40 0,30 14,40 68,10
coBCTBEHHOMO MPOU3BOACTBA
Wroro 3a O6en 705 20,4 21,59 90,15 650,6
Wtoro 3a geHb 136,98 35,15 32,89 150,75 1044,20
MongHuk (2 cmeHa)
Muweskle BelecTsa (r) OHepre-
Nenem nmmghgzgmeuoeawe LeHa Macca nopumu TU4eckas
5 ) y LIeHHOCTb (KKkan)
KoTtneta PbibHas JliobuTtensbckas ¢ 90 7,70 4,70 4,50 81,90
TOMaTHbLIM COYyCOM
KaprodensHoe ntope 170 3,60 6,00 24,70 167,50
Yait ¢ nMOHOM, caxapom 200 0,2 0,04 10,2 41,0
xneb 6enbii cobcTBEHHOTO 40 3.25 0,56 21,20, 103,20
NpOW3BOACTBA
Wroro 3a Aerb 500 14,75 11,3 60,6 393,6
CroumocTh (3aBTpat+oben 1 cmMena) 136,98
Oon nutaHue
Kekc 6e3 HauuHKK AN 4eTCKoro 28 1,70 6,20 15,70 124,00
nuTaHus
Mactuna 20 0,50 0,00 11,80 52,60
48 2,20 6,20 27,50 176,60
CroumocTb
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2 4 5 7
1 cmeHa
Kotneta PbibHas Jliobutensckas ¢ i 100 8,10 4,20 6,2 89,70
TOMaTHbLIM COYyCOM
KapTodensHoe nope 200 4,30 7,10 29,00 197,10
Yai ¢ NMMOHOM, caxapoM 200 0,2 0,04 10,2 41,0
xneb 6enbiit cobcTBEHHOrO 50 4,10 0,70 26,50 129,00
npou3BoACTBa
Wtoro 3a 3aBTpak 73,2 550 16,7 12,04 71,9 456,8
O6en(2 cmeHa)

BopLy 13 ceexeit kanycTbl CO 200 1,30 4,80 110 91,70
cmeTaHomn ”
KoTneTa kypuHas ¢ coycom 90 9,0 11,00 11,00 196,00
Kawa rpeyHesas ¢ macrom 150 4,70 5,00 20,70 146,00
CINMBOYHBIM
KomnoT 13 cyxodpykTos 200 0,20 0,00 14,50 58,50
xneb 6enblt cobcTBEHHOrO 35 2,80 0,49 18,55 90,30
NpO13BOACTBA
Xneb nweHnYHo-pxxaHom 30 2,40 0,30 14,40 68,10
coBCcTBEHHOrO NPON3BOACTBa
Wrtoro 3a O6en 73,20 705 20,4 21,59 90,15 650,6
Wtoro 3a aeHb o y Z 37,10 33,63 162,05 1107,40
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Gniopa B: XK Y EHHOCT (KKan)
2 4 5 7
1 cMeHa
Kotneta Pei6Has Jliobutensckas 100 8,10 4,20 6,2 89,70
TOMaTHbIM COyCOM
KapTodeneHoe nope 200 4,30 7,10 29,00 197,10
Yait c nuMoHoM, caxapom 200 0.2 0,04 10,2 41,0
xre6 6enbit cobcTBEHHOMO 50 4,10 0,70 26,50 129,00
Npou3BOACTBA
Wroro 3a 3aBTpak 550 16,70 12,04 71,90 456,80
O6en (1,2 cmeHa)
BopLy u3 ceexel kanycTbl Co 250 2,10 6,40 11,7 115,00
cmeTaHow
KoTneTbl kypuHble C TOMaTHbIM 100 9,1 11,50 11,60 203,00
coycom
Kalla rpeyHeBas ¢ macnom 180 5,70 6,00 67,50 178,10
CNUBOYHBIM
KomnoT 13 cyxodpykTos 200 0,20 0,00 14,50 58,50
xneb 6enbit cobcTBEHHOrO 45 3,70 0,60 23,90 116,10
Npou3BoAcTBa
Xneb niieHnYHo-pxaHow 40 3,20 0,40 19,30 90,80
CcoBCTBEHHOrO NPOU3BOACTBA
Wrtoro 3a O6en 815 24 249 148,5 758,5
Wtoro 3a geHb 157,65 40,70 36,94 220,40 1215,30
MonpHuk (2 cmeHa)
Kotneta PuibHas Jliobutensckas ¢ 100 8,10 4,20 6,2 89,70
TOMaTHbLIM coycom 60/40
KaptodenbHoe ntope 200 4,30 7,10 29,00 197,10
Yait c nUMOHOM, caxapom 200 0,2 0,04 10,2 41,0
xneb Genbivt cobcTBEHHOTO 50 4,10 0,70 26,50 129,00
npou3BoACTBa
WTtoro 3a MongHuk 550 16,7 12,04 71,9 456,8
CroumocTb (3aBTpa+oben 1 cMeHa) 157,65
Croumoctb (OGep+nonaHuk 2 cmeHa) 5 157,65
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3aBTpak 1 cMmeHa
KoTneta PbiGHas Jllobutenbckas ¢ 90 7,70 4,70 4,50 81,90
ToMaTHbIM coycom 60/30
KapTodenbsHoe ntope 170 3,60 6,00 24,70 167,50
Yail c TMMOHOM, caxapom 200 0,2 0,04 10,2 41,0
xneb 6enblit cobcTBEHHOrO 40 3,25 0,56 21,20 103,20
npou3BOACTBa
Wtoro 3a 3aBTpak 64,44 500 14,75 11,3 60,6 393,6

OGepn 2 cmeHa
BoplLy 13 cBexel kanycTbl Co 200 1,30 4,80 11,0 91,70
cmeTaHoi 195/5
KoTneTa kypuHas ¢ coycom 60/30 90 9,0 11,00 11,00 196,00
Kalua rpeyHeBast C Macrnom 150 4,70 5,00 20,70 146,00
CMUBOYHBIM
KoMnoT 13 cyxotpyKToB 200 0,20 0,00 14,50 58,50
xneb 6enblit cobcTBEHHOrO 35 2,80 0,49 18,55 90,30
Npon3BOACTBA
Xneb nieHuyHo-pxKaHoi 30 2,40 0,30 14,40 68,10
coBCTBEHHOrO NPoM3BoACTBA
Wtoro 3a O6en 72,54 705 20,4 21,59 90,15 650,6
Oon nutaHue

Kekc 6e3 HaunHkn 28 1,70 6,20 15,70 124,00
Mactuna 20 0,50 0,00 11,80 52,60

28 1,70 6,20 15,70 124,00
CtouMmocCTb 26,00
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2 o 3 4 5 6 (W;m
Canatbl
Wkpa mopkoBHas 100 2,10 7,30 10,30 115,00
Canar "CrtenHoin" 80 0,96 3,20 6,56 59,36
Canat "Maszaiika"(orypuypl 50 0,75 4,25 4,13 57,50
CB.,KyKypy3a
KOHC.,kapTod,MOpK. ) R
DpyKTbl B Hapeske 100 0,40 0,40 9,80 47,00
‘ 1 Bnropga
BopLy 13 ceexelt kanycTbl co _ 250 /10 2,30 8,30 13,60 138,00
CMeTaHOoM
Cyn oBoOLHOI ¢ cMeTaHo 250 /10 2,30 5,80 11,20 107,20
Bropkle 6noga
Pbi6a nog cbipom ¢ riykom 100 17,60 12,00 3,20 194,40
(MUHTaR)
KypvHas roneHb 3aneyeHas B 110 21,40 10,30 0,14 188,40
NaHWPOBKE G CbIPOM
Msico oTBapHoe(roesauHa) 35 9,03 5,88 0,00 88,90
MNTyua TyweHasn ¢ MopKoBbHO 60/50 19,92 6,48 3,91 155,70
KypHuk 100 10,40 12,00 26,90 260,10
TedTenu ¢ pucom 75140 9,78 15,80 13,20 233,50
rapHupbI
MakapoHbl ¢ oBoLLamu 170 5,64 7,32 31,80 217,00
MakapoHbl C cbipom 100 6,44 6,82, 24,15 184,50
Bepmuwens oteapHas ¢ 200 7,73 6,10 46,50 272,10
Macrom CrMBOYHbLIM ‘
Hanuntku
HanuTok NMMoHHbIN 200 0,1 0,01 18,9 73
KomnoT u3 a6nok 200 0,08 0,09 12,3 50,6
Hai ¢ caxapom (pa3zoBblit) 200 10,00 40,00
OueTtuuyeckoe nutaHue
Cyn MOMOYHI pUCOBBIi 250 4,60 6,80 25,60 116,00
Xneo6
Xreb oBbIKHOBEHHbII 100 2,80 0,49 18,60 90,30
WToro 115=
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