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Пояснительная записка 

к учебному плану основного общего образования (ООО) 

Общие положения 

Учебный план МАОУ «ПМ гимназия №1», реализующей образовательную про-

грамму основного общего образования, обеспечивает реализацию требований ФГОС 

ООО, определяет общие рамки отбора учебного материала, формирования перечня ре-

зультатов образования и организации образовательной деятельности. 

Учебный план фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся, 

определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое 

на их освоение и организацию, распределяет учебные предметы, курсы, модули по клас-

сам и учебным годам. 

Учебный план ООО разработан в соответствии с: 

• Федеральным законом от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Рос-

сийской Федерации» с изменениями;  

• Приказ Министерства просвещения Российской федерации от 12.08.2022 

№732 «О внесении изменений в федеральный государственный стандарт среднего об-

щего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Россий-

ской Федерации от 17.05.2012 № 413»; 

• Приказ Министрества просвещения Российской федерации от 18.05.2023 

№371 «Об утверждении федеральной образовательной программы среднего общего об-

разования» (зарегистрировано в Минюсте России 12.07.2-23 №74228); 

• Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам начально-

го общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденным Приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115; 

• Приказом Министерства просвещения Российской федерации от 03.08.2023 

№581 «О внесении изменения в пункт 13 Порядка организации и осуществления обра-

зовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образова-

тельным программам начального общего, основного общего и среднего общего образо-

вания, утвержденного приказом министерства просвещения Российской Федерации от 

22.03.2021 № 115»; 

• Приказом Министерства просвещения Российской федерации от 

01.02.2024г. №62 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просве-

щения Российской Федерации, касающихся федеральных образовательных программ 

основного общего образования и среднего общего образования»; 

• Приказом Министерства просвещения Российской федерации от 

19.03.2024г. №171 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просве-

щения Российской Федерации, касающихся федеральных образовательных программ 

начального общего образования, основного общего образования и среднего общего об-

разования»; 

• Приказом Министерства просвещения Российской федерации от 

09.10.2024г. №704 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просве-

щения Российской Федерации, касающихся федеральных образовательных программ 

начального общего образования, основного общего образования и среднего общего об-

разования»; 

• Приказом Министерства просвещения Российской федерации от 

08.10.2025г. №729 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просве-

щения Российской Федерации, касающихся федеральных образовательных программ 
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начального общего образования, основного общего образования и среднего общего об-

разования»; 

• Приказом Министерства просвещения Российской федерации от 

10.11.2025г. №808 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просве-

щения Российской Федерации, касающихся федеральных образовательных программ 

начального общего образования, основного общего образования и среднего общего об-

разования»; 

• Методическим письмом Министерства просвещения Российской Федера-

ции от 09.07.2026 №ОК-1984/03для общеобразовательных организаций по организации 

внеурочной деятельности обучающихся»; 

• Законом Российской Федерации от 25.10.1991г. №1807-1 «О языках наро-

дов Российской Федерации»; 

• Законом Республики Башкортостан «Об образовании в Республике Башкор-

тостан» от 01.07.2013 №696-з; 

• Законом Республики Башкортостан «О языках народов Республике Баш-

кортостан» от 15.02.1999 №216-з; 

• Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 22.06.2026 

N 436 «Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использова-

нию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных про-

грамм начального общего, основного общего, среднего общего образования организаци-

ями, осуществляющими образовательную деятельность, и установления предельного 

срока использования исключенных учебников и разработанных в комплекте с ними 

учебных пособий»; 

• Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 09.01.2025 

№1 «Об утверждении федерального перечня электронных образовательных ресурсов, 

допущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредита-

цию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего обще-

го образования»; 

• Санитарными правилами и нормативами СП 2.4.2.4283-26 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздо-

ровления детей и молодежи»; 

• Санитарными правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для челове-

ка факторов среды обитания»; 

• Законом Республики Башкортостан «Об образовании в Республике Башкор-

тостан» от 01.07.2013 №696-з; 

• Законом Республики Башкортостан «О языках народов Республики Баш-

кортостан» (с изменениями на 23.12.2020 №370-з); 
• п. 1 протокола селекторного совещания в формате видеоконференцсвязи 

под председательством Т.Ю. Синюгиной, заместителя министра просвещения Россий-

ской Федерации от 17 июня 2019 года №ТС-41/04 пр «О создании в субъектах Россий-

ской Федерации базовых школ РАН, ориентированных на выявление и обучение талант-

ливых детей, построение их успешной карьеры в области науки и высоких технологий»; 
• Решением коллегии Министерства просвещения Республики Башкортостан 

по вопросу организации изучения учебных предметов «Родной язык (язык народа Рос-

сийской Федерации) и (или) государственный язык республики Российской Федерации», 

«Литературное чтение на родном языке (языке народа Российской Федерации)»/ «Род-

ная литература (литература на языке народа Российской Федерации)» при реализации 

ФОП и ФГОС общего образования в 2026 – 2027 учебном году от 19.06.2026г.; 
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• Уставом Муниципального автономного общеобразовательного учреждения 

«ПМ гимназия №1». 

В основу учебного плана положен вариант №4 федерального учебного плана ос-

новного общего образования.  

Учебный план основной образовательной программы основного общего образо-

вания (далее – учебный план) обеспечивает реализацию требований ФГОС ООО и ФОП 

ООО, определяет общие рамки отбора учебного материала, формирования перечня ре-

зультатов образования и организации образовательной деятельности. 

Учебный план: 

− фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

− определяет и регламентирует перечень учебных предметов, курсов и время, от-

водимое на их освоение и организацию; 

− распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам. 

Учебный план ООО позволяет в полной мере реализовывать цели Основной обра-

зовательной программы основного общего образования (далее ООП ООО) и ориентиро-

ван на:  

- формирование гражданской идентичности школьников; 

- формирование разносторонней социально активной личности на основе ин-

теграции качественного общего и дополнительного образования в эмоционально при-

влекательной для обучающихся образовательной среде;  

- развитие в процессе обучения продуктивных видов и способов деятельно-

сти обучающихся;  

- приобщение обучающихся к общекультурным и национальным ценностям, 

информационным технологиям; 

- личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуально-

стью; 

- создание условий для удовлетворения потребностей обучающихся и обес-

печение возможности выбора обучающимся адаптивно - предпрофильного направления; 

- формирование здорового образа жизни, знаний поведения в экстремальных 

ситуациях; 

- защиту обучающихся от некачественного образования. 

Осуществление целей ООП ООО потребовало при конструировании учебного 

плана ООО увеличения количества часов на изучение ряда отдельных предметов, кото-

рое обусловлено:  

- дополнительной подготовкой обучающихся по английскому языку в основ-

ной школе соответствии с реализуемой образовательной программой;  

- реализацией регионального (национально-регионального) компонента со-

держания образования.  

В то же время, такое увеличение количества часов на изучение отдельных пред-

метов не приводит к увеличению общей нагрузки обучающихся за счет рационального 

использования современных методов и приемов обучения, современных образователь-

ных технологий, в том числе и информационно-коммуникационных, сокращения объема 

домашних заданий.  

Педагогическое обоснование содержания учебных планов 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 
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Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов, обяза-

тельных для всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию обра-

зовательных организаций, реализующих образовательную программу основного общего 

образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных 

модулей по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) несовершенно-

летних обучающихся, в том числе предусматривающих углубленное изучение учебных 

предметов, с целью удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в 

физическом развитии и совершенствовании, а также учитывающих этнокультурные ин-

тересы. 

Изучение предмета «Русский язык» направлено на развитие речи, мышления, 

воображения школьников, способности выбирать средства языка в соответствии с усло-

виями общения, на воспитание позитивного эмоционально – ценностного отношения к 

русскому языку. Изучение предмета «Литература» ориентировано на формирование и 

совершенствование всех видов речевой деятельности школьника (слушание, чтение, го-

ворение, письмо, различные виды пересказа), формирование терминологического слова-

ря школьника, знакомство с богатым миром отечественной и зарубежной детской лите-

ратуры, на развитие нравственных и эстетических чувств школьника, способного к 

творческой деятельности.  

Так как родители обучающихся 5 – 6 классов в заявлениях выразили желание изу-

чать учебные предметы «Родной язык (язык народов Российской Федерации)», 

«Государственный (башкирский) язык Республики Башкортостан» и «Родная ли-

тература (литература на языке народа Российской Федерации)», то эти учебные 

предметы представлены следующим образом: «Родной язык (язык народов Российской 

Федерации)» изучается в объеме 0,5 часа, «Государственный (башкирский) язык Рес-

публики Башкортостан» - в объеме 1 часа, «Родная литература (литература на языке 

народа Российской Федерации)» - в объеме 0,5 часа. Часы перераспределены за счет 

учебных предметов «Изобразительное искусство» и «Музыка». В связи с отсутствием 

заявлений родителей об изучении родных языков в 7 - 9 классах часы, предусмотренные 

на изучение учебных предметов «Родной язык (язык народов Российской Федерации)» и 

«Родная литература (литература на языке народа Российской Федерации)» переданы в 

часть, формируемую участниками образовательных отношений, из которых 1 час пере-

дан на изучение учебного предмета «Государственный (башкирский) язык Республики 

Башкортостан» и 1 час перераспределен на углубленное изучение предмета «Иностран-

ный язык» через изучение курса «Английский творческий клуб» с делением  на под-

группы.  

Предмет «Математика» реализован через учебные предметы «Математика» в 5-6 

классах в объеме 5 часов в неделю и учебных предметов «Алгебра», «Геометрия», «Ве-

роятность и статистика» в 7-9 классах: алгебра – 3 часа в неделю, геометрия – 2 часа в 

неделю, вероятность и статистика – 1 час в неделю. С целью формирования технологи-

ческого суверенитета гимназистов 1 час части, формируемой участниками образова-

тельных отношений, передана на изучение курса «Занимательная математика». 

Учебный предмет «История» включает в себя учебные курсы «История России», 

«Всеобщая история» и «История нашего края. Республика Башкортостан», на которые 

суммарно отводится по 3 часа в неделю в 5 - 8 классах, 2 часа – в 9 классе.  
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Учебный предмет «Обществознание» изучается в объеме 1 часа в неделю в 9 

классе. 

Учебный предмет «Духовно – нравственная культура России» изучается в 5 

классе в объеме 0,5 часа в неделю во втором полугодии 2026-2027 учебного года. С 

2027-2028 учебного года предмет будут преподавать в 5-7 классы. 

Учебный предмет «Изобразительное искусство» изучается в 5-6 классах в объе-

ме 0,5 часа в неделю и 1 час в неделю в 7 классе. 

Учебный предмет «Музыка» в 5-6 классах изучается в объеме 0,5 часа в неделю и 

1 час в неделю в 7-8 классах. 

Для достижения результатов освоения программ по учебным предметам «Изобра-

зительное искусство» и «Музыка» вводятся курсы внеурочной деятельности «Мир визу-

ально – пространственных искусств» и «Хоровое пение» в объеме 0,5 часа в неделю по 

обоим предметам в 5-6 классах. 

Учебный предмет «Труд (технология)» реализуется в 5-9 классах и построено по 

модульному принципу с учетом возможностей гимназии. При проведении занятий по 

этому предмету осуществляется деление 5-8 классов на две группы. 

Учебный предмет «Основы безопасности и защиты Родины» дополняется кур-

сом внеурочной деятельности «Военные учебные сборы» в 8 классе в объеме 0,5 часа в 

неделю. 

Учебный предмет «Физическая культура» представлен 2 часами в неделю (обя-

зательная часть учебного плана) и курсами внеурочной деятельности: «Ритмика» - 1 час 

в неделю в 5-7 классах, «Общая физическая подготовка и спортивные игры» - 1 час в 

неделю в 8-9 классах. 

Библиотечный фонд Гимназии при реализации ООП ООО укомплектован печат-

ными и электронными информационно-образовательными ресурсами по всем предметам 

учебного плана: учебниками (в том числе учебниками с электронными приложениями, 

являющимися их составной частью), учебно-методической литературой и материалами, 

дополнительной литературой. 

Организационно-педагогические условия 

Срок освоения образовательных программ основного общего образования – 5 лет. 

Учебный план ООО реализуется в режиме пятидневной учебной недели для 5-9 

классов. Занятия проводятся в одну смену. В соответствии с годовым календарным 

учебным графиком продолжительность учебного года в 5-8 классах – 34 недели (вклю-

чая период ежегодной промежуточной аттестации), в 9 классах – 33 недели (не включая 

период государственной итоговой аттестации).  

Уроки начинаются в 08.15. Продолжительность уроков – 45 минут. Продолжи-

тельность перемен между уроками: 10 минут после 1-го, 4-го, 5-го и 6 –го уроков, 20 

минут – после 2-го, 3-го уроков. Предельная недельная нагрузка в соответствии с сани-

тарными правилами и нормативами СанПиН 1.2.3685-21 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздо-

ровления детей и молодежи». Объем максимально допустимой образовательной нагруз-

ки в течение дня в 5–6-х классах не превышает шести уроков, в 7–9-х классах – семи 

уроков.  

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, 

курсов, модулей из обязательной части и части, формируемой участниками образова-
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тельных отношений, в совокупности не превышает величину недельной образователь-

ной нагрузки: 

в 5-х классах – 29 часов в неделю; 

6-х классах – 30 часов в неделю; 

7-х классах – 32 часа в неделю; 

8–9-х классах – 33 часа в неделю. 

Общее количество часов учебных занятий за пять лет составляет 5338 часов. 

Также формируемая часть учебного плана включает курсы внеурочной деятель-

ности: 

− «Разговоры о важном» – отводится по 1 часу в неделю в 5–9-х классах; 

− «Россия – мои горизонты» – отводится по 1 часу в неделю в 6–9-х классах; 

− «Счастливый английский» – отводится по 1 часу в неделю в 5 – 6-х классах; 

− «Ритмика» – отводится по 1 часу в неделю в 5 – 7-х классах; 

− «Общая физическая подготовка и спортивные игры» – отводится по 1 часу 

в неделю в 8 – 9-х классах; 

− «Мир визуально – пространственных искусств» – отводится 0,5 часа в не-

делю в 5-х классах; 

− «Хоровое пение» – отводится 0,5 часа в неделю в 5-х классах; 

−  «Основы функциональной грамотности» – отводится по 1 часу в неделю в 

5-9 -х классах; 

− «Тропинка к профессии» – отводится по 0,5 часа в неделю в 5–6-х классах и 

1 час в 7 классах; 

− «Профориентация» – отводится по 1 часу в неделю в 8–9-х классах. 

Промежуточная аттестация проводится в соответствии с локальным актом «По-

ложение о формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и проме-

жуточной аттестации учащихся» в новой редакции. 

Промежуточная аттестация в 5-9 классах подразделяется на: 

– за 1 полугодие, 3-ю и 4-ю четверти и годовую аттестацию в 5 классах; 

– четвертную и годовую аттестацию в 6-9 классах;  

– переводные экзамены в конце учебного года в 7-8 классах. 

Формы промежуточной аттестации учебных предметов, учебных курсов представлены в 

таблице. 

Предметы, курсы Классы Формы промежуточной аттестации 

Русский язык 
5–8 Всероссийская проверочная работа 

9 Учет образовательных результатов 

Литература 5–9 Учет образовательных результатов 

Иностранный язык (английский) 5–9 Учет образовательных результатов 

Математика 
5–8 Всероссийская проверочная работа 

9 Учет образовательных результатов 

Информатика 7–9 Учет образовательных результатов 

История 5–9 Учет образовательных результатов 

Обществознание 9 Учет образовательных результатов 

География 5–9 Учет образовательных результатов 
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Физика 7–9 Учет образовательных результатов 

Химия 8–9 Учет образовательных результатов 

Биология 5–9 Учет образовательных результатов 

Изобразительное искусство 5–7 Творческая работа, тест 

Музыка 5–8 Учет образовательных результатов 

Труд (технология) 5–9 Учет образовательных результатов 

Основы безопасности и защиты Родины 8-9 Учет образовательных результатов 

Физическая культура 5–9 Учет образовательных результатов 

В целях реализации основных общеобразовательных программ в соответствии с ООП 

ООО Гимназии при проведении занятий по информатике, башкирскому языку, труду (мальчики 

и девочки) классы делятся на две группы при наполняемости 25 человек и более; при проведе-

нии занятий по иностранному языку (английскому) классы делятся на три группы при количе-

стве учащихся 28 человек и более. 
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Учебные планы основного общего образования 

Учебные предметы (учебные курсы) 

часы в неделю   часы в год 
Уровень 

ООО 
5 

класс 

6 

класс 

7 

класс 

8 

класс 

9 

класс 
всего 

5 

класс 

6 

класс 

7 

класс 

8 

класс 

9 

класс 

Русский язык 5 5 4 3 3 20 170 170 136 102 102 680 

Литература 3 3 2 2 3 13 102 102 68 68 102 442 

Родной язык (язык народов Российской Федерации) 0,5 0,5 0,5 0,5   2 17 17 17 17 0 68 

Государственный (башкирский) язык Республики Башкорто-

стан 
1 1 1 1 1 5 34 34 34 34 34 170 

Родная литература (литература на языке народа Российской 

Федерации) 
0,5 0,5 0,5 0,5   2 17 17 17 17 0 68 

Иностранный язык 2 2 2 3 3 12 68 68 68 102 102 408 

Математика 5 5 6 6 6 28 170 170 204 204 204 952 

Алгебра     3 3 3 9     102 102 102 306 

Геометрия     2 2 2 6     68 68 68 204 

Вероятность и статистика     1 1 1 3     34 34 34 102 

Информатика     1 1 1 3     34 34 34 102 

История  3 3 3 3 2 14 102 102 102 102 68 476 

Обществознание         1 1     0 0 34 34 

География 1 1 2 2 2 8 34 34 68 68 68 272 

Духовно-нравственная культура России 0,5 1 1     2,5 17 34 34 0 0 85 

Физика     2 2 3 7     68 68 102 238 

Химия       2 2 4     0 68 68 136 

Биология 1 1 1 2 2 7 34 34 34 68 68 238 

Изобразительное искусство 0,5 0,5 0,5     1,5 17 17 17 0 0 51 

Музыка 0,5 0,5 0,5 1   2,5 17 17 17 34 0 85 

Труд (технология) 2 2 2 1 1 8 68 68 68 34 34 272 

Основы безопасности и защиты Родины       1 1 2     0 34 34 68 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 68 68 68 68 68 340 

Итого 27,5 28 31 33 33 152,5 935 952 1054 1122 1122 5185 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 1,5 2 1 0 0 4,5 51 68 34 0 0 153 

Английский творческий клуб 1 1 1     3 34 34 34 0 0 102 

Великие достижения соотечественников 0,5         0,5 17 0 0 0 0 17 

Занимательная математика   1       1 0 34 0 0 0 34 

Общая допустимая нагрузка за период обучения  29 30 32 33 33 157 986 1020 1088 1122 1122 5338 
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Внеурочная деятельность 10 10 10 10 10 50 340 340 340 340 340 1700 

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 5 34 34 34 34 34 170 

Россия - мои горизонты   1 1 1 1 4 0 34 34 34 34 136 

Ритмика* (с делением) 1 1 1     3 34 34 34 0 0 102 

Счастливый английский (с делением) 1 1   1 1 4 34 34   34 34 136 

Основы функциональной грамотности 1 1 1 0,5 0,5 4 34 34 34 17 17 136 

Тропинка к профессии 0,5 0,5 1     2 17 17 34 0 0 68 

Профориентация       0,5 0,5 1 0 0 0 17 17 34 

Мир визуально-пространственных искусств 0,5 0,5 0,5     1,5 17 17 17 0 0 51 

Хоровое пение 0,5 0,5 0,5     1,5 17 17 17 0 0 51 

Военные учебные сборы       0,5   0,5 0 0 0 17 0 17 

Родной язык (язык народов Российской Федерации)         0,5 0,5 0 0 0 0 17 17 

Родная литература (литература на языке народа Российской 

Федерации)         0,5 0,5 0 0 0 0 17 17 

Внеурочная деятельность по выбору 4,5 3,5 4 5,5 5 22,5 153 119 136 187 170 765 

ВСЕГО ЧАСОВ 39 40 42 43 43 207 1326 1360 1428 1462 1462 7038 

Программа воспитания  0,5 0 2 4 4 10,5 17 0 68 136 136 357 

Часы на реализацию ООП 39,5 40 44 47 47 217,5 1343 1360 1496 1598 1598 7395 

Соотношение 70 70 70 70 70 70 70 70 70 70 70 70 
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Учебные планы основного общего образования 

Учебные предметы (учебные курсы) 

часы в неделю   часы в год 

Уровень 

ООО 

5 

класс 

6 

класс 

7 

класс 

8 

класс 

9 

класс 
всего 

5 

класс 

6 

класс 

7 

класс 

8 

класс 

9 

класс 

Русский язык 5 5 4 3 3 20 170 170 136 102 102 680 

Литература 3 3 2 2 3 13 102 102 68 68 102 442 

Родной язык (язык народов Российской Федерации) 0,5 0,5 0,5 0,5 0 2 17 17 17 17 0 68 

Государственный (башкирский) язык Республики Баш-

кортостан 
1 1 1 1 1 5 34 34 34 34 34 170 

Родная литература (литература на языке народа Россий-

ской Федерации) 
0,5 0,5 0,5 0,5 0 2 17 17 17 17 0 68 

Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 102 102 102 102 102 510 

Математика 5 5 6 6 6 28 170 170 204 204 204 952 

Алгебра     3 3 3 9     102 102 102 306 

Геометрия     2 2 2 6     68 68 68 204 

Вероятность и статистика     1 1 1 3     34 34 34 102 

Информатика     1 1 1 3     34 34 34 102 

История  3 3 3 3 2 14 102 102 102 102 68 476 

Обществознание         1 1   0 0 0 34 34 

География 1 1 2 2 2 8 34 34 68 68 68 272 

Духовно-нравственная культура России     1           34       

Физика     2 2 3 7     68 68 102 238 

Химия       2 2 4       68 68 136 

Биология 1 1 1 2 2 7 34 34 34 68 68 238 

Изобразительное искусство 0,5 0,5 0,5     1,5 17 17 17 0   51 

Музыка 0,5 0,5 0,5 0,5   2 17 17 17 17   68 

Труд (технология) 2 2 2 1 1 8 68 68 68 34 34 272 

Основы безопасности и защиты Родины       1 1 2       34 34 68 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 68 68 68 68 68 340 

Итого 28 28 32 32,5 33 152,5 952 952 1088 1105 1122 5185 

Часть, формируемая участниками образовательных отно-

шений 
1 2 2 0,5 0 5,5 34 68 68 17 0 

187 

Английский творческий клуб 1 1 1 0,5   3,5 34 34 34 17 0 119 

Занимательная математика   1 1     2 0 34 34 0 0 68 

Общая допустимая нагрузка за период обучения  29 30 34 33 33 159 986 1020 1156 1122 1122 5372 

Внеурочная деятельность 10 10 10 10 10 50 340 340 340 340 340 1700 
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Разговоры о важном 1 1 1 1 1 5 34 34 34 34 34 170 

Россия - мои горизонты   1 1 1 1 4 0 34 34 34 34 136 

Ритмика* (с делением) 1 1 1     3 34 34 34 0 0 102 

Счастливый английский (с делением) 1 1   1 1 4 34 34 0 34 34 136 

Основы функциональной грамотности 1 1 1 1 1 5 34 34 34 34 34 170 

Тропинка к профессии 0,5 0,5 1     2 17 17 34 0 0 68 

Профориентация       1 1 2 0 0 0 34 34 68 

Мир визуально-пространственных искусств 0,5 0,5 0,5     1,5 17 17 17 0 0 51 

Хоровое пение 0,5 0,5 0,5     1,5 17 17 17 0 0 51 

Военные учебные сборы       0,5   0,5 0 0 0 17 0 17 

Родной язык (язык народов Российской Федерации)         0,5 0,5 0 0 0 0 17 17 

Родная литература (литература на языке народа Россий-

ской Федерации)         0,5 0,5 0 0 0 0 17 17 

Внеурочная деятельность по выбору 4,5 3,5 4 4,5 4 20,5 153 119 136 153 136 697 

* третий час физкультуры для выполнения требования 

Концепции развития детско-юношеского спорта в РФ до 

2030 года                         

ВСЕГО ЧАСОВ 39 40 44 43 43 209 1326 1360 1496 1462 1462 7106 

Программа воспитания  1 0 2 3,5 4 10,5 34 0 68 119 136 357 

Часы на реализацию ООП 40 40 46 46,5 47 219,5 1360 1360 1564 1581 1598 7463 

Соотношение 70 70 70 70 70 69 70 70 70 70 70 69 
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Учебные планы основного общего образования 

Учебные предметы (учебные курсы) 

часы в неделю   часы в год 

Уровень 

ООО 

5 

класс 

6 

класс 

7 

класс 

8 

класс 

9 

класс 
всего 

5 

класс 

6 

класс 

7 

класс 

8 

класс 

9 

класс 

Русский язык 5 5 4 3 3 20 170 170 136 102 102 680 

Литература 3 3 2 2 3 13 102 102 68 68 102 442 

Родной язык (язык народов Российской Федерации) - - - - - - - - - - - - 

Государственный (башкирский) язык Республики Баш-

кортостан 
1 1 1 1 1 5 34 34 34 34 34 170 

Родная литература (литература на языке народа Россий-

ской Федерации) 
- - - - - - - - - - - - 

Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 102 102 102 102 102 510 

Математика 5 5 6 6 6 28 170 170 204 204 204 952 

Алгебра     3 3 3 9     102 102 102 306 

Геометрия     2 2 2 6     68 68 68 204 

Вероятность и статистика     1 1 1 3     34 34 34 102 

Информатика     1 1 1 3     34 34 34 102 

История  2 3 3 3 2 13 68 102 102 102 68 442 

Обществознание         1 1   0 0 0 34 34 

География 1 1 2 2 2 8 34 34 68 68 68 272 

Физика     2 2 3 7     68 68 102 238 

Химия       2 2 4       68 68 136 

Биология 1 1 1 2 2 7 34 34 34 68 68 238 

Основы духовно-нравственной культуры народов России  1         1 34 0       34 

Изобразительное искусство 1 1 1     3 34 34 34     102 

Музыка 1 1 1 1   4 34 34 34 34   136 

Труд (технология) 2 2 2 1 1 8 68 68 68 34 34 272 

Основы безопасности и защиты Родины       1 1 2       34 34 68 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 68 68 68 68 68 340 

Итого 28 28 31 32 33 152 952 952 1054 1088 1122 5168 

Часть, формируемая участниками образовательных от-

ношений 
1 2 1 1 0 5 34 68 34 34 0 

170 

Английский творческий клуб 1 1 1 1 0 4 34 34 34 34 0 136 

Информатика в задачах   1   0 0 1 0 34 0 0 0 34 

Общая допустимая нагрузка за период обучения  29 30 32 33 33 157 986 1020 1088 1122 1122 5338 
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Внеурочная деятельность 10 10 10 10 10 50 340 340 340 340 340 1700 

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 5 34 34 34 34 34 170 

Россия - мои горизонты 0 1 1 1 1 4 0 34 34 34 34 136 

Ритмика* (с делением) 1 1 1     3 34 34 34 0 0 102 

Счастливый английский (с делением) 1 1       2 34 34 0 0 0 68 

Английский творческий клуб         1 1 0 0 0 0 34   

Основы функциональной грамотности 1 1 1 1 1 5 34 34 34 34 34 170 

Тропинка к профессии 0,5 0,5 1     2 17 17 34 0 0 68 

Профориентация       1 1 2 0 0 0 34 34 68 

Военные учебные сборы       0,5   0,5 0 0 0 17 0 17 

Искусственный интеллект     1 1 1 3 0 0 34 34 34 102 

Практическая биология     1 1 1 3 0 0 34 34 34 102 

Общая физическая подготовка и спортивные игры       1 1 2 0 0 0 34 34 68 

Внеурочная деятельность по выбору 5,5 4,5 3 2,5 2 17,5 187 153 102 85 68 595 

* третий час физкультуры для выполнения требования 

Концепции развития детско-юношеского спорта в РФ до 

2030 года                         

ВСЕГО ЧАСОВ 39 40 42 43 43 207 1326 1360 1428 1462 1462 7038 

Программа воспитания  1 0 2 3 4 10 34 0 68 102 136 340 

Часы на реализацию ООП 40 40 44 46 47 217 1360 1360 1496 1564 1598 7378 

Соотношение 70 70 70 70 70 70 70 70 70 70 70 70 
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Учебные планы основного общего образования 

Учебный план для 8 класса гуманитарного направления 

Учебные предметы (учебные курсы) 

часы в неделю   часы в год 

Уровень 

ООО 

5 

класс 

6 

класс 

7 

класс 

8 

класс 

9 

класс 
всего 

5 

класс 

6 

класс 

7 

класс 

8 

класс 

9 

класс 

Русский язык 5 5 4 3 3 20 170 170 136 102 102 680 

Литература 3 3 2 2 3 13 102 102 68 68 102 442 

Родной язык (язык народов Российской Федерации) - - - - - - - - - - - - 

Государственный (башкирский) язык Республики Баш-

кортостан 
1 1 1 1 1 5 34 34 34 34 34 170 

Родная литература (литература на языке народа Россий-

ской Федерации) 
- - - - - - - - - - - - 

Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 102 102 102 102 102 510 

Математика 5 5       10 170 170       340 

Алгебра     3 3 3 9     102 102 102 306 

Геометрия     2 2 2 6     68 68 68 204 

Вероятность и статистика     1 1 1 3     34 34 34 102 

Информатика     1 1 1 3     34 34 34 102 

История  2 2 3 3 2 12 68 68 102 102 68 408 

Обществознание   1     1 2   34 0 0 34 68 

География 1 1 2 2 2 8 34 34 68 68 68 272 

Физика     2 2 3 7     68 68 102 238 

Химия       2 2 4       68 68 136 

Биология 1 1 1 2 2 7 34 34 34 68 68 238 

Основы духовно-нравственной культуры народов России  1 1       2 34 34       68 

Изобразительное искусство 1 1 1     3 34 34 34     102 

Музыка 1 1 1 1   4 34 34 34 34   136 

Труд (технология) 2 2 2 1 1 8 68 68 68 34 34 272 

Основы безопасности и защиты Родины       1 1 2       34 34 68 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 68 68 68 68 68 340 

Итого 28 29 31 32 33 153 952 986 1054 1088 1122 5202 

Часть, формируемая участниками образовательных от-

ношений 
1 1 1 1 0 4 34 34 34 34 0 

136 

Английский творческий клуб 1 1 1 1   4 34 34 34 34 0 136 

Общая допустимая нагрузка за период обучения  29 30 32 33 33 157 986 1020 1088 1122 1122 5338 
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Внеурочная деятельность 10 10 10 10 10 50 340 340 340 340 340 1700 

Разговоры о важном 1 1   1 1 4 34 34 0 34 34 136 

Россия - мои горизонты 0 1   1 1 3 0 34 0 34 34 102 

Ритмика* (с делением) 1 1 1     3 34 34 34 0 0 102 

Счастливый английский (с делением) 1 1     1 3 34 34   0 34 102 

Основы функциональной грамотности 1 1 1 1 1 5 34 34 34 34 34 170 

Тропинка к профессии 0,5 0,5 1     2 17 17 34 0 0 68 

Военные учебные сборы       0,5   0,5 0 0 0 17 0 17 

Мировая художественная культура       1 1 2 0 0 0 34 34 68 

Секреты русского языка       0,5 0,5 1     0 17 17 34 

Тайный мир текста       0,5 0,5 1     0 17 17 34 

Профориентация       0,5 0,5 1     0 17 17 34 

Общая физическая подготовка и спортивные игры     1 1 1 3     34 34 34 102 

Внеурочная деятельность по выбору 5,5 4,5 6 3 2,5 21,5 187 153 204 102 85 731 

* третий час физкультуры для выполнения требования 

Концепции развития детско-юношеского спорта в РФ до 

2030 года                         

ВСЕГО ЧАСОВ 39 40 42 43 43 207 1326 1360 1428 1462 1462 7038 

Программа воспитания  1 1,5 2 3 4 11,5 34 51 68 102 136 391 

Часы на реализацию ООП 40 41,5 44 46 47 218,5 1360 1411 1496 1564 1598 7429 

Соотношение 70 70 70 70 70 70 70 70 70 70 70 70 
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Учебные планы основного общего образования 

Учебный план для 8 предпрофессионального предпринимательского класса 

Учебные предметы (учебные курсы) 

часы в неделю   часы в год 

Уровень 

ООО 

5 

класс 

6 

класс 

7 

класс 

8 

класс 

9 

класс 
всего 

5 

класс 

6 

класс 

7 

класс 

8 

класс 

9 

класс 

Русский язык 5 5 4 3 3 20 170 170 136 102 102 680 

Литература 3 3 2 2 3 13 102 102 68 68 102 442 

Родной язык (язык народов Российской Федерации) - - - - - - - - - - - - 

Государственный (башкирский) язык Республики Баш-

кортостан 
1 1 1 1 1 5 34 34 34 34 34 170 

Родная литература (литература на языке народа Россий-

ской Федерации) 
- - - - - - - - - - - - 

Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 102 102 102 102 102 510 

Математика 5 5       10 170 170       340 

Алгебра     3 3 3 9     102 102 102 306 

Геометрия     2 2 2 6     68 68 68 204 

Вероятность и статистика     1 1 1 3     34 34 34 102 

Информатика     1 1 1 3     34 34 34 102 

История  2 2 3 3 2 12 68 68 102 102 68 408 

Обществознание   1     1 2   34 0 0 34 68 

География 1 1 2 2 2 8 34 34 68 68 68 272 

Физика     2 2 3 7     68 68 102 238 

Химия       2 2 4       68 68 136 

Биология 1 1 1 2 2 7 34 34 34 68 68 238 

Основы духовно-нравственной культуры народов России  1 1       2 34 34       68 

Изобразительное искусство 1 1 1     3 34 34 34     102 

Музыка 1 1 1 1   4 34 34 34 34   136 

Труд (технология) 2 2 2 1 1 8 68 68 68 34 34 272 

Основы безопасности и защиты Родины       1 1 2       34 34 68 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 68 68 68 68 68 340 

Итого 28 29 31 32 33 153 952 986 1054 1088 1122 5202 

Часть, формируемая участниками образовательных от-

ношений 
1 1 1 1 0 4 34 34 34 34 0 

136 

Английский творческий клуб 1 1 1 1   4 34 34 34 34 0 136 

Общая допустимая нагрузка за период обучения  29 30 32 33 33 157 986 1020 1088 1122 1122 5338 
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Внеурочная деятельность 10 10 10 10 9,8 49,8 340 340 340 340 333,2 1693,2 

Разговоры о важном 1 1   1 1 4 34 34 0 34 34 136 

Россия - мои горизонты 0 1   1 1 3 0 34 0 34 34 102 

Ритмика* (с делением) 1 1 1     3 34 34 34 0 0 102 

Счастливый английский (с делением) 1 1     1 3 34 34   0 34 102 

Основы функциональной грамотности 1 1 1 1 1 5 34 34 34 34 34 170 

Тропинка к профессии 0,5 0,5 1     2 17 17 34 0 0 68 

Военные учебные сборы       0,5   0,5 0 0 0 17 0 17 

Основы финансовой грамотности       1 1 2 0 0 0 34 34 68 

Экономика       0,5 0,5 1       17 17 34 

Правовая азбука       0,5 0,5 1       17 17 34 

Профориентация       0,5 0,5 1       17 17 34 

Общая физическая подготовка и спортивные игры       1 1 2       34 34 68 

Внеурочная деятельность по выбору 5,5 4,5 7 3 2,3 22,3 187 153 238 102 78,2 758,2 

* третий час физкультуры для выполнения требования 

Концепции развития детско-юношеского спорта в РФ до 

2030 года                         

ВСЕГО ЧАСОВ 39 40 42 43 42,8 206,8 1326 1360 1428 1462 1455,2 7031,2 

Программа воспитания  1 1,5 2 3 4,5 12 34 51 68 102 153 408 

Часы на реализацию ООП 40 41,5 44 46 47,3 218,8 1360 1411 1496 1564 1608,2 7439,2 

Соотношение 70 70 70 70 70 70 70 70 70 70 70 70 
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Учебные планы основного общего образования 

Учебный план для 8 предпрофессионального медицинского класса 

Учебные предметы (учебные курсы) 

часы в неделю   часы в год 

Уровень 

ООО 

5 

класс 

6 

класс 

7 

класс 

8 

класс 

9 

класс 
всего 

5 

класс 

6 

класс 

7 

класс 

8 

класс 

9 

класс 

Русский язык 5 5 4 3 3 20 170 170 136 102 102 680 

Литература 3 3 2 2 3 13 102 102 68 68 102 442 

Родной язык (язык народов Российской Федерации) - - - - - - - - - - - - 

Государственный (башкирский) язык Республики Баш-

кортостан 
1 1 1 1 1 5 34 34 34 34 34 170 

Родная литература (литература на языке народа Россий-

ской Федерации) 
- - - - - - - - - - - - 

Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 102 102 102 102 102 510 

Математика 5 5       10 170 170       340 

Алгебра     3 3 3 9     102 102 102 306 

Геометрия     2 2 2 6     68 68 68 204 

Вероятность и статистика     1 1 1 3     34 34 34 102 

Информатика     1 1 1 3     34 34 34 102 

История  2 2 3 3 2 12 68 68 102 102 68 408 

Обществознание   1     1 2   34 0 0 34 68 

География 1 1 2 2 2 8 34 34 68 68 68 272 

Физика     2 2 3 7     68 68 102 238 

Химия       2 2 4       68 68 136 

Биология 1 1 1 2 2 7 34 34 34 68 68 238 

Основы духовно-нравственной культуры народов России  1 1       2 34 34       68 

Изобразительное искусство 1 1 1     3 34 34 34     102 

Музыка 1 1 1 1   4 34 34 34 34   136 

Труд (технология) 2 2 2 1 1 8 68 68 68 34 34 272 

Основы безопасности и защиты Родины       1 1 2       34 34 68 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 68 68 68 68 68 340 

Итого 28 29 31 32 33 153 952 986 1054 1088 1122 5202 

Часть, формируемая участниками образовательных от-

ношений 
1 1 1 1 0 4 34 34 34 34 0 

136 

Английский творческий клуб 1 1 1 1   4 34 34 34 34 0 136 

Общая допустимая нагрузка за период обучения  29 30 32 33 33 157 986 1020 1088 1122 1122 5338 
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Внеурочная деятельность 10 10 10 10 10 50 340 340 340 340 340 1700 

Разговоры о важном 1 1   1 1 4 34 34 0 34 34 136 

Россия - мои горизонты 0 1   1 1 3 0 34 0 34 34 102 

Ритмика* (с делением) 1 1 1     3 34 34 34 0 0 102 

Счастливый английский (с делением) 1 1     1 3 34 34   0 34 102 

Основы функциональной грамотности 1 1 1 1 1 5 34 34 34 34 34 170 

Тропинка к профессии 0,5 0,5 1     2 17 17 34 0 0 68 

Военные учебные сборы       0,5   0,5 0 0 0 17 0 17 

Химия в экспериментах и задачах       1 1 2 0 0 0 34 34 68 

Практическая биология       1 1 2       34 34 68 

Основы медицинских знаний и здорового образа жизни       0,5 0,5 1       17 17 34 

Профориентация       0,5 0,5 1       17 17 34 

Общая физическая подготовка и спортивные игры       1 1 2       34 34 68 

Внеурочная деятельность по выбору 5,5 4,5 7 2,5 2 21,5 187 153 238 85 68 731 

* третий час физкультуры для выполнения требования 

Концепции развития детско-юношеского спорта в РФ до 

2030 года                         

ВСЕГО ЧАСОВ 39 40 42 43 43 207 1326 1360 1428 1462 1462 7038 

Программа воспитания  1 1,5 2 3 4 11,5 34 51 68 102 136 391 

Часы на реализацию ООП 40 41,5 44 46 47 218,5 1360 1411 1496 1564 1598 7429 

Соотношение 70 70 70 70 70 70 70 70 70 70 70 70 
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Учебные планы основного общего образования 

Учебный план для 8 предпрофессионального инженерного класса 

Учебные предметы (учебные курсы) 

часы в неделю   часы в год 

Уровень 

ООО 

5 

класс 

6 

класс 

7 

класс 

8 

класс 

9 

класс 
всего 

5 

класс 

6 

класс 

7 

класс 

8 

класс 

9 

класс 

Русский язык 5 5 4 3 3 20 170 170 136 102 102 680 

Литература 3 3 2 2 3 13 102 102 68 68 102 442 

Родной язык (язык народов Российской Федерации) - - - - - - - - - - - - 

Государственный (башкирский) язык Республики Баш-

кортостан 
1 1 1 1 1 5 34 34 34 34 34 170 

Родная литература (литература на языке народа Россий-

ской Федерации) 
- - - - - - - - - - - - 

Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 102 102 102 102 102 510 

Математика 5 5       10 170 170       340 

Алгебра     3 3 3 9     102 102 102 306 

Геометрия     2 2 2 6     68 68 68 204 

Вероятность и статистика     1 1 1 3     34 34 34 102 

Информатика     1 1 1 3     34 34 34 102 

История  2 2 3 3 2 12 68 68 102 102 68 408 

Обществознание   1     1 2   34 0 0 34 68 

География 1 1 2 2 2 8 34 34 68 68 68 272 

Физика     2 2 3 7     68 68 102 238 

Химия       2 2 4       68 68 136 

Биология 1 1 1 2 2 7 34 34 34 68 68 238 

Основы духовно-нравственной культуры народов России  1 1       2 34 34       68 

Изобразительное искусство 1 1 1     3 34 34 34     102 

Музыка 1 1 1 1   4 34 34 34 34   136 

Труд (технология) 2 2 2 1 1 8 68 68 68 34 34 272 

Основы безопасности и защиты Родины       1 1 2       34 34 68 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 68 68 68 68 68 340 

Итого 28 29 31 32 33 153 952 986 1054 1088 1122 5202 

Часть, формируемая участниками образовательных от-

ношений 
1 1 1 1 0 4 34 34 34 34 0 

136 

Английский творческий клуб 1 1 1 1   4 34 34 34 34 0 136 

Общая допустимая нагрузка за период обучения  29 30 32 33 33 157 986 1020 1088 1122 1122 5338 
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Внеурочная деятельность 10 10 10 10 10 50 340 340 340 340 340 1700 

Разговоры о важном 1 1   1 1 4 34 34 0 34 34 136 

Россия - мои горизонты 0 1   1 1 3 0 34 0 34 34 102 

Ритмика* (с делением) 1 1 1     3 34 34 34 0 0 102 

Счастливый английский (с делением) 1 1     1 3 34 34   0 34 102 

Основы функциональной грамотности 1 1 1 1 1 5 34 34 34 34 34 170 

Тропинка к профессии 0,5 0,5 1     2 17 17 34 0 0 68 

Военные учебные сборы       0,5   0,5 0 0 0 17 0 17 

Трудные вопросы физики       1 1 2 0 0 0 34 34 68 

Трудные вопросы математики       1 1 2       34 34 68 

Черчение       1 1 2       34 34 68 

Профориентация       0,5 0,5 1       17 17 34 

Общая физическая подготовка и спортивные игры       1 1 2       34 34 68 

Внеурочная деятельность по выбору 5,5 4,5 7 2 1,5 20,5 187 153 238 68 51 697 

* третий час физкультуры для выполнения требования 

Концепции развития детско-юношеского спорта в РФ до 

2030 года                         

ВСЕГО ЧАСОВ 39 40 42 43 43 207 1326 1360 1428 1462 1462 7038 

Программа воспитания  1 1,5 2 3 4 11,5 34 51 68 102 136 391 

Часы на реализацию ООП 40 41,5 44 46 47 218,5 1360 1411 1496 1564 1598 7429 

Соотношение 70 70 70 70 70 70 70 70 70 70 70 70 
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Учебные планы основного общего образования 

Учебный план для 8 предпрофессионального IT класса 

Учебные предметы (учебные курсы) 

часы в неделю   часы в год 

Уровень 

ООО 

5 

класс 

6 

класс 

7 

класс 

8 

класс 

9 

класс 
всего 

5 

класс 

6 

класс 

7 

класс 

8 

класс 

9 

класс 

Русский язык 5 5 4 3 3 20 170 170 136 102 102 680 

Литература 3 3 2 2 3 13 102 102 68 68 102 442 

Родной язык (язык народов Российской Федерации) - - - - - - - - - - - - 

Государственный (башкирский) язык Республики Баш-

кортостан 
1 1 1 1 1 5 34 34 34 34 34 170 

Родная литература (литература на языке народа Россий-

ской Федерации) 
- - - - - - - - - - - - 

Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 102 102 102 102 102 510 

Математика 5 5       10 170 170       340 

Алгебра     3 3 3 9     102 102 102 306 

Геометрия     2 2 2 6     68 68 68 204 

Вероятность и статистика     1 1 1 3     34 34 34 102 

Информатика     1 1 1 3     34 34 34 102 

История  2 2 3 3 2 12 68 68 102 102 68 408 

Обществознание   1     1 2   34 0 0 34 68 

География 1 1 2 2 2 8 34 34 68 68 68 272 

Физика     2 2 3 7     68 68 102 238 

Химия       2 2 4       68 68 136 

Биология 1 1 1 2 2 7 34 34 34 68 68 238 

Основы духовно-нравственной культуры народов России  1 1       2 34 34       68 

Изобразительное искусство 1 1 1     3 34 34 34     102 

Музыка 1 1 1 1   4 34 34 34 34   136 

Труд (технология) 2 2 2 1 1 8 68 68 68 34 34 272 

Основы безопасности и защиты Родины       1 1 2       34 34 68 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 68 68 68 68 68 340 

Итого 28 29 31 32 33 153 952 986 1054 1088 1122 5202 

Часть, формируемая участниками образовательных от-

ношений 
1 1 1 1 0 4 34 34 34 34 0 

136 

Английский творческий клуб 1 1 1 1   4 34 34 34 34 0 136 

Общая допустимая нагрузка за период обучения  29 30 32 33 33 157 986 1020 1088 1122 1122 5338 
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Внеурочная деятельность 10 10 10 10 10 50 340 340 340 340 340 1700 

Разговоры о важном 1 1   1 1 4 34 34 0 34 34 136 

Россия - мои горизонты 0 1   1 1 3 0 34 0 34 34 102 

Ритмика* (с делением) 1 1 1     3 34 34 34 0 0 102 

Счастливый английский (с делением) 1 1     1 3 34 34   0 34 102 

Основы функциональной грамотности 1 1 1 1 1 5 34 34 34 34 34 170 

Тропинка к профессии 0,5 0,5 1     2 17 17 34 0 0 68 

Военные учебные сборы       0,5   0,5 0 0 0 17 0 17 

Искусственный интеллект       1 1 2 0 0 0 34 34 68 

Трудные вопросы математики       1 1 2       34 34 68 

Основы программирования на Python       1 1 2       34 34 68 

Профориентация       0,5 0,5 1       17 17 34 

Общая физическая подготовка и спортивные игры       1 1 2       34 34 68 

Внеурочная деятельность по выбору 5,5 4,5 7 2 1,5 20,5 187 153 238 68 51 697 

* третий час физкультуры для выполнения требования 

Концепции развития детско-юношеского спорта в РФ до 

2030 года                         

ВСЕГО ЧАСОВ 39 40 42 43 43 207 1326 1360 1428 1462 1462 7038 

Программа воспитания  1 1,5 2 3 4 11,5 34 51 68 102 136 391 

Часы на реализацию ООП 40 41,5 44 46 47 218,5 1360 1411 1496 1564 1598 7429 

Соотношение 70 70 70 70 70 70 70 70 70 70 70 70 
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Учебные планы основного общего образования 

Учебный план для 9 предпрофессионального IT класса 

Учебные предметы, курсы 

часы в неделю   часы в год 

Уровень 

ООО 

5 

класс 

6 

класс 

7 

класс 

8 

класс 

9 

класс 
всего 

5 

класс 

6 

класс 

7 

класс 

8 

класс 

9 

класс 

Русский язык 5 5 4 3 3 20 170 170 136 102 102 680 

Литература 3 3 2 2 3 13 102 102 68 68 102 442 

Родной язык (язык народов Российской Федерации) - - - - - - - - - - - - 

Государственный (башкирский) язык Республики Баш-

кортостан 
1 1 1 1 1 5 34 34 34 34 34 170 

Родная литература (литература на языке народа Россий-

ской Федерации) 
- - - - - - - - - - - - 

Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 102 102 102 102 102 510 

Математика 5 5       10 170 170       340 

Алгебра     3 3 3 9     102 102 102 306 

Геометрия     2 2 2 6     68 68 68 204 

Вероятность и статистика     1 1 1 3     34 34 34 102 

Информатика     1 1 1 3     34 34 34 102 

История  2 2 2 2 2 10 68 68 68 68 68 340 

Обществознание   1 1 1 1 4   34 34 34 34 136 

География 1 1 2 2 2 8 34 34 68 68 68 272 

Физика     2 2 3 7     68 68 102 238 

Химия       2 2 4       68 68 136 

Биология 1 1 1 2 2 7 34 34 34 68 68 238 

Основы духовно-нравственной культуры народов России  1 1       2 34 34       68 

Изобразительное искусство 1 1 1     3 34 34 34     102 

Музыка 1 1 1 1   4 34 34 34 34   136 

Труд (технология) 2 2 2 1 1 8 68 68 68 34 34 272 

Основы безопасности и защиты Родины       1 1 2       34 34 68 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 68 68 68 68 68 340 

Итого 28 29 31 32 33 153 952 986 1054 1088 1122 5202 

Часть, формируемая участниками образовательных от-

ношений 
1 1 1 1 0 4 34 34 34 34 0 

136 

Английский творческий клуб 1 1 1 1   4 34 34 34 34 0 136 

Общая допустимая нагрузка за период обучения  29 30 32 33 33 157 986 1020 1088 1122 1122 5338 
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Внеурочная деятельность 10 10 10 10 10 50 340 340 340 340 340 1700 

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 5 34 34 34 34 34 170 

Россия - мои горизонты 0 1 1 1 1 4 0 34 34 34 34 136 

Ритмика* (с делением) 1 1 1     3 34 34 34 0 0 102 

Счастливый английский (с делением) 1 1       2 34 34 0 0 0 68 

Английский творческий клуб         1 1 0 0 0 0 34 34 

Основы функциональной грамотности 1 1 1 1   4 34 34 34 34 0 136 

Тропинка к профессии 0,5 0,5 1     2 17 17 34 0 0 68 

Профориентация       1 1 2 0 0 0 34 34 68 

Трудные вопросы математики       1 1 2 0 0 0 34 34 68 

Искусственный интеллект       1 1 2 0 0 0 34 34 68 

Черчение       1 1 2 0 0 0 34 34 68 

Военные учебные сборы       0,5   0,5 0 0 0 17 0   

Общая физическая подготовка и спортивные игры       1 1 2       34 34 68 

Внеурочная деятельность по выбору 5,5 4,5 5 1,5 2 18,5 187 153 170 51 68 629 

* третий час физкультуры для выполнения требования 

Концепции развития детско-юношеского спорта в РФ до 

2030 года                         

ВСЕГО ЧАСОВ 39 40 42 43 43 207 1326 1360 1428 1462 1462 7038 

Программа воспитания  1 1,5 2 2,5 4 11 34 51 68 85 136 374 

Часы на реализацию ООП 40 41,5 44 45,5 47 218 1360 1411 1496 1547 1598 7412 

Соотношение 70 70 70 70 70 70 70 70 70 70 70 70 
 


